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actividades
complementarias y
extraescolares
2008-2009

Relacion cronoldgica de
actividades realizadas:

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 22 AL 23 DE JUNIO
**Dia 22 lunes
Excursién a Santander

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 11 AL 15 DE MAYO
“*Dia 14, jueves
Charla sobre la nueva universidad
“;Qué pasacon Bolonia?”
Prof: A. Fraile (UVA)

Sala de Usos Multiples

Alumnos de bachillerato
17:30h
Padres y demas personas interesadas

**Dia 15, viernes

Visita al Centro de Interpret. de la Naturaleza
Alumnos de 1°y 2° de bachillerato

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 4 AL 8 DE MAYO

**Dia 5, martes
Visita al Centro de Interpret. de la Naturaleza
Alumnos de 3°y 4° de ESO

**Dia 6, mié¢rcoles
Visita al Servicio de emergencias 112
Alumnos de 4° de ESO

**Dia 7, jueves
Charla sobre “Asesoramiento a jovenes em~
prendedores”
Asociacion SECOT
Sala de Usos Multiples
Alumnos de Ciclos Formativos

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 27 AL 30 DE ABRIL
**Dia 30, jueves
Celebracion Dia el Libro. Lectura Publica
Estudio TV
Todos los alumnos

Durante el recreo
Entrega de premios CONCURSO LITERARIO
Estudio TV

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

SEMANA DEL 20 AL 22 DE ABRIL
**Dia 22, miércoles

Visita a la Feria de la FP (Madrid)

Alumnos de 4° ESO y CFGM Laboratorio de

Imagen

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 14 AL 17 DE ABRIL
**Dia 16, jueves
Visita a los Talleres de RENFE
Alumnos de Economia 1° y 2° bach

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 30 AL 3 DE ABRIL
**Dia 30, lunes
Visita a la Cadena SER
Alumnos de 4° ESO

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 9 AL 13 DE MARZO
**Dia 9, lunes
Teatro en francés,Sala Borja

“Je ne suis pas un enfant”
Alumnos de francés

**Dia 10, martes
Visita a la ED.AR.
Alumnos de bachillerato (Fisica y Quimica)

**Dia 11, miércoles
Festival de Teatro Grecolatino
Teatro Jovellanos (Gijon)
Alumnos de varios cursos

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 25 AL 27 DE FEBRERO
**Del 25 de febrero al 1 de marzo
Viaje Fin de Estudios
LONDRES
Alumnos de 1° bach

**Dia 26, jueves
Visita a la Planta Potabilizadora de la Ems
Alumnos de 4° ESO (Fisica y Quimica)

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 9 AL 13 DE FEBRERO
“*Dia 12, jueves
Concierto didactico
AUDIT. MIGUEL DELIBES
Alumnos de 2° ESO

**Dia 13, viernes
Teatro, Sala Borja
“La sala ce los espejos”
Alumnos de 3° y 4° ESO

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 2 AL 6 DE FEBRERO
**Dia 3, martes
Segunda fase
INTERCAMBIO CON ALEMANIA
Del 3 al 10 de febrero

**Dia 4, miércoles
Visita a la AFIAL . Madrid
Alumnos de Imagen 7 A, 7B, 8Ay 8B

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 26 AL 30 DE ENERO
**Dia 29, jueves
Teatro en francés,Sala Borja
“La crtme de la ceme”
Alumnos de francés de 1°, 2° y 4° ESO

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 9 AL 12 DE DICIEMBRE
**Dias 9, martes
Primera fase
NTERCAMBIO CON ALEMANIA
Del 9 al 16 de diciembre

**Dia 10, miércoles
Visita a la BIBLITECA publica de Valladolid
Salida 8:15h Regreso 10:55 h
Alumnos de 2° ESO

**Dia 11, jueves

Visita a la BASE MILITAR DE VILLANUBLA
Alumnos de 3° de ESO

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 1 AL 5 DEDICIEMBRE
**Dias 4, jueves
Visita a la BIBLITECA prublica de Valladolid
Alumnos de 1° ESO

Alumnos de Imagen y Laboratorio de Imagen

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 24 AL 28 DE NOVIEMBRE
**Dias 26, miércoles y 27, jueves
JORNADAS DE LA IMAGEN
Usos multiples
Alumnos de Imagen
y demas personas interesadas

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 17 AL 21 DE NOVIEMBRE
“Dia 17, lunes
Charla sobre POLICIA CIENTIFICA
Usos multiples
Alumnos de 1°y 2° Bachillerato Ciencias

“*Dia 20, jueves
ALEMAN. Clase de introduccion.
Usos multiples
Alumnos del Intercambio

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 10 AL 14 DE NOVIEMBRE
**Dia 11, martes
Teatro Sala Borja
“En busca del respeto perdido”
Alumnos de 1°y 2° ESO

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 3 AL 7 DE NOVIEMBRE
**Dia 7, viernes
Teatro Calderon.
“%]lioum”

Alumnos de 4° ESO

**Dia 4, martes
Explorafoto. Salamanca
Alumnos de Imagen

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 27 AL 30 DE OCTUBRE
**Dia 27, lunes
Cine enfrancés. SEMINCL
“Plus tard tu comprendras”
Alumnos de Francés de 1°y 2° bachillerato

**Dia 28, martes
Visita a la Fundacion Cristdbal Gabarron
Alumnos del ciclo Laboratorio de Imagen

**Dia 28, martes
SEMINCL
Alumnos de 1° Imagen

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 20 AL 24 DE OCTUBRE
**Dia 22, miércoles
Autoempleo
Federacién de Cooperativas de Autoempleo
Alumnos de 2° bachillerato

**Dia 23, jueves
“Aprender a aprender”
Visita VENTANILLA UNICA para empresas
Alumnos de Iniciativa Emprendedora

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
SEMANA DEL 29 AL 3 DE OCTUBRE
**Dia 1, miércoles
Sala exp. San Benito
Alumnos de Laboratorio de Imagen

**Dia 3, viernes

Sala exp. San Benito
Alumnos de 1° Imagen
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LA ASTUTA MIRILLA

Revista del

Instituto de Educacion

Secundaria

VEGA DEL PRADO.

VALLADOLID

Coordinacion, redaccion,

disefio y maquetacién:
Luis Angel Carrera

Ana Arroyo

CARTA DEL DIRECTOR

“La astuta mirilla” ve la luz un afio mas.
Nuestra revista se viste de gala en la finalizacion
del curso escolar, con impulso renovado, con nue-
vas tecnologias y, por supuesto, con toda la dedica-
cion del consejo de redaccion coordinado por el
Jefe del departamento de actividades extraescola-
res (D.A C.E.) Luis Angel Carrera y la jefa de estu-
dios Ana Arroyo, quienes han dirigido con gran
maestria, entusiasmo y dedicacion un nuevo nume-
ro que, afio tras afio, mejora en su contenido y ma-
quetacion.

El compromiso adquirido por parte del Claustro de profesores en su
ultima sesion debe marcar un antes y un después de la revista, haciendo exten-
sivo el trabgio a un grupo importante de colaboradores cuyos esfuerzos con-
tribuiran, sin duda, a intensificar la calidad y los contenidos de las futuras
ediciones de manera que sean de un gran valor literario y que contribuyan a
la divulgacion de la vida interna del centro.

Nuestro instituto siempre se ha caracterizado por el entusiasmo y las
ganas de aportar nuevas experiencias que puedan enriquecer la tarea educati-
va. Fruto de esta dedicacion encontrareis una conferencia del profesor de la
Universidad de Valladolid, D. Antonio Fraile Aranda, que vino invitado a
nuestro centro para ofrecernos informacion de primera mano sobre el nuevo
espacio europeo de Bolonia, tema de maxima actualidad en el ambito educati-
vo. Ademas, y como en numeros anteriores, la revista incluye articulos refe-
rentes a las actividades culturales mas destacadas de la vida de nuestro cen-
tro a lo largo del curso: visitas a museos con nuestros alumnos de secundaria
vy bachillerato; jornadas de la Imagen, exposiciones de fotografia con los
alumnos de los ciclos formativos, conferencias, actividades deportivas, sema-
na blanca, salidas al medio natwral, intercambio escolar, etc.

Y para ir concluyendo, en esta ocasion resulta imposible acabar esta
carta sin dedicar unas lineas de despedida a Pepa Argente, que este curso ve
finalizada su carrera docente. Mi mds sincero agradecimiento por su profesio-
nalidad y por la dedicacion con la que ha trabajado todos estos arios, en rea-
lidad desde que el “Vega” abrio sus puertas, alld por el aniol988, colaboran-
do siempre y demostrando en todo momento ser una compariera excelente .

Y despedimos, asi mismo, a nuestro compariero Daniel Moriiiigo que,
aunque ha estado alejado de las aulas durante estos ultimos afios, forma tam-
bién parte de nuestra plantilla de profesores del Vega del Prado.

Finalmente me gustaria agradecer a todos (profesores, padres, junta
directiva del AMPA, alumnos, personal de administracion y servicios), el es-
fuerzo realizado para llevar a cabo el conjunto de actividades desarrolladas
durante el curso escolar.

Espero y deseo que La astuta mirilla sea del agrado de todos y
sirva de invitacion a toda la comunidad educativa a seguir aportando ideas y
nuevos articulos en la proxima edicion. Asi pues, leedla y dad vuestra opinion,
nos sera de gran utilidad

Gracias a todos los lectores. Un saludo y felices vacaciones.

Francisco Tomillo Guirao
Director del LE.S. Vega del Prado
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VISITA AL 112

El dia 6 de marzo del 2009, los
laciones del 112.

Nos estuvieron explicando el fun-
edificio y como se atendian las llamadas de

Primero fuimos a la sala principal
cién del 112 en toda castillay ledn.

En la sala que estaba enfrente esta- ban las personas que recibian las llama-
das, separadas en dos grupcs. Una mitad con un polo azul, que eran las primeras
personas dque recibian las llamadas y las clasificaban por la gravedad y otros
aspectos. Luego estaban los que llevaban un polo blanco, que estaban especializados y te daban las primeras
indicaciones por teléfono, por ejemplo los médicos te daban las instrucciones antes de que llegara una ambu-
lancia.

En la sala en la que nos explicaron el funcionamiento del organismo, era donde se celebran las reu-
niones para debatir la decisidén que se toma en una emergencia grave.

Después en otra sala mas pequena, nos explicaron por grupos, como se actia en un rescate en el que
es necesario un helicdptero.

Al salir nos dieron una mochila con unos regalos.

Personalmente creemos que el trabajo del 112 es muy importante no solo para nuestra comunidad,
sino para todo el mundo, ya que gracias a este organismo contamos con una seguridad envidiable.

alumnos de 4° fuimos a visifar las insta-

cionamiento de las instalaciones del
emergencia.
donde un senor nos enseno la organiza-

Sara Segovia e Irene San Pablo (4° ESO)

Quiere ser profesora en Alemania y ha venido a hacer las practicas
en nuestro instituto.
Escribe una carta para despedirse.

Hace cuatro atios que finalicé mi Bachillerato en el liceo en Alemania. Actfualmente estoy en el sexto
semestre de Filologia Espariola e Inglesa en la Universidad de Miinster. Y ahora, como parte de mi forma-
cion, he fenido la oporfunidad de hacer un periodo de pricticas en el instituto Vega del Prado y de poder
ver la vida escolar desde el punto de vista del profesor. Estas cinco semanas como protesora me han gusia-
do mucho porque me han proporcionado nuiy buenas y valiosas experiencias.

Fueinferesantisimo ser la profesora de alemdn. Tuve que preparar las clases e impartir la enserian~
za yo misma. Me gusto mucho la experiencia, y me di cuenta de que esto es definitivamente lo que quiero
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TALLER DE
POLICIA CIENTIFICA

El pasado 17 de Noviembre, en el instituto .LE.S Vega
del Prado, tuvo lugar una charla impartida por los agentes del
cuerpo de policia cientifica, Dofa Pilar y Don Paulino, en la
sala de usos multiples. Este taller se enmarca dentro de la Se-
mana Internacional de la Ciencia en Castilla y Leon que se
celebro en la semana del 12 al 19 de noviembre de 20008.

En la charla nos explicaron las diferentes huellas, sus
respectivas formas, como las de los dedos de lamano en forma de delta
aunque hay muchas variantes, no hay dos huellas iguales, las de cada indi-
viduo son Uinicas y jamas las pierde, aunque lo intente, como por ejemplo
quemandolas, siempre acabaran apareciendo de nuevo, o tendra una marca
identificativa unica, en cualquier caso. También tenemos las huellas de la
palma de la mano, las de las orejas...etc. Para ver como conseguian "coger"
las huellas, hicieron una demostracién con unos polvos especiales, con de-
terminados productos quimicos, y un espejo. Para demostrarlo tomaron
voluntario a un compafiero nuestro.

También nos contaron como encuentran manchas de sustancias tales
como semen, saliva o sudor, estas manchas no se ven asimple vista, se uti-
liza para verl as radiacion especial ultravioleta. La charla nos resultdé muy
amena ¢ interes ante, debido a las imagenes y experimentos, ademas de las
numerosas demostraciones.

Inés, Marina, Jessica, Laura Alvarado, Laura Lorenzo, Maria,
Esther, laura y Sara Perofe, Nocla, Yara, Laura Guerra y
Maria (1°bachillerato)
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’ EXPOSICION:
“LA NACION RECOBRADA DE 1808"

El viernes 6 de febrero la clase de 40 A fuimos al Mo-
nasterio del Prado para ver la exposicién de La nacidén Reco-
brada de 1808. Nos hablaron de lo que vivio Espana durante
la Guerra dela Independencia.

Al principio nos mostraron dos copias de los Reyes de
Espanay mas adelante las auténticas obras de Coya de los re-~
yes espafioles y se apreciaba claramente la diferencia de luz,
de expresion, etc... Coya fue el mayor representante de la vida
espafiola durante la Guerra de la Independencia. Habia mu-
chas obras de Coya, pero la mayoria eran replicas de otros
grandes artistas como Sorolla, Carnicero, Lefévre, etc.

También habia tapizadosy 46 grabados en los que Go-
ya mostro la realidad de la Guerra de la ndependencia. A par-
te pudimos ver Constituciones, vasijas, armas, el neceser del
Duque de Wellington, diferentes muebles (como sillas, toca-~
dores, un secreter...) y una silla de manos muy bien conserva-
da. Aunque para Espaia esa época fue la peor en cuanto a la
economia y la guerra, en cuanto a la cultura y el arte fue de
gran esplendor.

Gustd bastante en general, la guia lo explicaba muy bien y
realmente era interesante.

Carlota Alvarado y Claudia de la Fuente, 4°A

Jomadas sobre Jovenes Emprendedores

APRENDER A APRENDER

El pasado 23 de octubre de 2008 a las 12:00 de la manana, los alumnos de segundo ciclo de Grado
Superior de Imagen, junto con los de Grado Medio y 4° ESO del IES VEGA DEL PRADO de Valladolid acudi-~
mos, junto con estudiantes de otros centros, al Recinto Ferial con motivo de las jornadas sobre Jovenes Em~
prendedores organizadas por la Ventanilla Unica de la capital.

El evento se desarrollo en dos partes y en un primer momento el subdelegado del Gobierno en Valla-~
dolid D. Cecilio Vadillo hizo una presentacion de las jornadas y de las distintas Autoridades presentes en el
acto.Seguidamente un grupo teatral gallego puso en escena las claves que todo emprendedor debe seguir
para alcanzar el éxito: proposicién empresarial,la idea del negocio, plan de empresa....

La obra de teatro se interpreto de forma divertida y entretenida los pasos que hay que seguir para la
creacion de una empresa, desde que surge la idea pasando por la formacion hasta que se lleva a cabo con
éxito. A la finalizacion de la misma y tras un breve descanso, se dio paso a una mesa redonda en la que parti-
cipo D. Alfonso, socio cofundador de la empresa CASCAJARES, perteneciente al sector alimentario, que expu-~
so para los presentes su experiencia como joven emprendedor; seguidamente se hizo una rueda de preguntas
por parte de los jovenes presentes . ;

A la finalizacion del acto se nos facilito, por parte de la Ventanilla Unica, una guia para emprendedo-
res.El objetivo de la asistencia a dicho acto por nuestra parte ha sido el conocimiento del Proyecto de creacion
de una Empresa, materia a estudiar en distinto modulos de los Ciclos Formativos y como asignatura optativa

de ESO.
Maria Isabel Alonso (profesora)
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Visita Cultural al Centro de Recursos Ambientales.

EXPOSICION: "CAMBIO CLIMATICO"

Profesoresdel dpto. Biologia y Geologia
Cursos: 3°y 4°de ESO, 1°Bach y 2° Bach CTMA
Fechas:5 y 15 de mayo de 2009

Fl dia 15 de mayo fuimos a ver la exposicion “Climate Chan-
ge”, en el Centro de Recursos Ambientales situado en la cariada Real.

Aqui nos hablaron sobre los combustibles fdsiles, la sobreex-
plotacion de los recursos nafurales y los efecfos que fienen sobre el
\ planeta. También nos informaron sobre los gases de etecfo inverna-
dero, y la idea equivocada de que éste efecfo es perjudicial. Y es que,
si no fuera por ¢l efecto invernadero, la femperatura en la Tierra
seria tan haja que no existiria vida en ella. En cambio, un incremento
de este efecto invernadero natural, debido a las emisiones de CO; y
ofros gases es 1o que estd provocando un aumento de la femperatura
en ¢l planeta y, por lo tanto, el cambio climdtico glofal.

Mediante diferentfes animaciones nos mostraron las conse-

" cuencias que tendria a largo plazo este cambio climdtico, como el

deshielo de los polos y la posterior inundacion de nuichas zonas de costa, la perdida de biodiversidad en los
distintos continenfes,...

Al final nos plantearon dstintas formas de frenar este cambio climdtico desde nuestra casa, en el
frabajo,... y la imporfancia que fienen estas acciones mdividuales.

Fsta visita me parece interesante, ya que te nuestra de una torma muy visual lo que es el cambio
climdtico y las consecuencias que fendria en ¢l fiifuro y, lo que a mi me parece lo mds importante, infenfar
concienciarnos que podemos mtentar campiar esto con acciones individuales.

Alba Yanez (1°bachillerafo)

La visita a esta exposicion me ha enfusiasmado desde el
principio, ya que es un fema que me interesa, me gusta y, a la vez,
me angustia y me llena de impotencia. Esta sensacion me lo provo-
ca, por ejemplo, ver que el mundo prefiere un euro a un drbol, y
me hace replantear mi concepto de futuro, el mio, el de mis hijos, el
de la humanidad en su periodo de existencia.

Somos codiciosos, materialistas y no nos gusta oir este fema.

Nos excusamas para no colaborar con argumentos del tipo:
“por que yo lo haga no sirve de nada si no lo hacemos todos”. Pero
Yyo entiendo que si uno lo hace aqui, otro alld, siempre serd mis que
nada. A parte de esto, en mi caso, me sienfo orgullosa cuando reci~
clo, voy en bici, apago luces, uso transporte piiblico y reutilizo ma-
teriales desechables.

El contenido de la exposicion me ha encantado, ha sido muy claro, realista e inferactivo. £s una ex-
posicion para verla despacio, pues fe quedas con ganas de mds. Las imdgenes, los videos hacen mds enten-
dible la situacion en la que estamaos, pero parece que la humanidad no se acaba de concienciar, por eso
creo que deberian ser mds duros, drasticos e mcluso macabros para intantar dar un empujon a las concien-
cias de todos y molestamos en cuidar el sitio donde vivimos.

Me he llegado a plantear si cuando yo tenga una familia, el hecho de ir al campo a comer se pueda
convertir en ir a una especie de museo donde hay que pagar para ver un drbol que hoy en dia escasean. Y
para finalizar un tema inferminable, si fuviera que elegir entre tecnologia y comodidades, y ser moderna
en una ciudad seca, prefiero un poco de verde, de agua y de luz en mis dias.

Estefania del Barno (1° bachillerato)



ANTIGUOS ALUMNOS

Diego Hernando La mureaa abandomada
Tenias la ara suda,
Es un muchacho de Valla- zuawdhb’ trenzas
dolid, que fue alumno de nuestro R::ahw.. & cuieror
instituto “Vega del Prado” desde ala prema zquieraa
1992 hasta el 96, en aquella épo- Y estabas muy *’Pe”f"d"'
ca un poco lejana en que se estu- Llena de polvo el vestido,

Las manitas congeladas.
Tus piesestaban desnudos,
sin nadie que los tapara.

diaba BUP y COU (preguntad si
no sabéis). Después estudio inge-
niero de telecomunicacion en
Valladolid y acabd en 2001
(empezaba el euro). En el 2002
marché a EEUU con una beca
para seguir estudiando en N.H.
(New Hampshire) en Darmouth
College, donde estuvo dos anos
haciendo un Master, investigando
sobre tratamiento de seriales y modelos matematicos aplicados a la
seguridad informaética.

Entre muebles muy antiguos
Y candelabros de plata
Lamparas sin Iz, que un dia,
Alumbraron nobles casa,
Habia un bano desnudo

Sin fundas y sin almohadas.

Yo, te miré fijamente,

Cuando lo acabd ingresé en la Universidad de Illinois y alli “arita de porcelana’,

sigue en el Instituto Beckman (constructor de termdmetros y otros | Temies la cara sucia,
instrumentos del laboratorio, fijacs) donde hace el doctorado. En |Estabas abandonada.

rrre

EEUU un doctorado en Ciencias es muy largo y trabajoso, debe recibir | Me fifé mucho en tus ojos,
un numero determinado de clases y presentar investigaciones impor- | S# dulzura, su mirada...

tantes para seguir manteniendo la beca. Y esos ojos tan azules,
Me dejaron fascinada.
/Qué hace alli? Una lagrima cual pera,
Por mi mejilla resbala,
Sigue trabajando en tratamiento de senales, aplicado ahoraa la | ¢ i boca una pregunta
medicina. Lanza al aire sin palabras.

éDonde estd la nina rica
Con enaguas de almidon,
Con largos tirabuzones

y zapatos de charol,

Y es alli donde ha elaborado un procedimiento de analisis ma-
tematico muy avanzado sobre las senales que producen los equipos de
“Resonancia Magnética” en diagnodstico médico, lo que permite mejo-
rar las imagenes de érganos como el corazén, el higado, el cerebro,... - .
pues con ese procedimiento se puede separar la seial de grasa y de | Qwe un dia jugo ontigo
agua. Hecho que puede mejorar sustancialmente el diagnostico del | ¥ que tamto te abrazé?
enfermo.
La respuesta estd en la vida,

Con este trabajo ha conseguido el Primer premio de jévenes |y enelritmo delreloj.
investigadores en RM. en un congreso mundial celebrado en Hawai | La nifia fue adolescente,
recientemente, en abril. ¥ en joven se transformo,

. . . . . ¥ la joven a sus hijos
Quiero anadir que ¢l esta muy satisfecho con esta labor que | Lg mureca regalb.

hace, por otro lado, tan util para todos. Aunque trabaja duramente | o4 pjjos siguiendo el ritmo
casi todos los dias del anoy muchas horas, aun le queda tiempo para
jugar al futbol y al baloncesto con ofros muchachos de todo el mundo
que estudian einvestigan, también.

Del tiempo y del corazon,
Entregaron la muneca
A nueva generacion.

No quiero olvidarme de deciros que Diego estd agradecido a la Al cabo. de muchos arios,
buena formacién que le proporciond el insti y que le ha hecho desta- | Todo pierde su valor
car por esos mundos en sus habilidades matematicas y lingiiisticas. Bagajes con mil recue rdos
Se olvidan en un rincon.

Me gustaria que hablarais con él cuando venga,aunque es difi- | Una kdgrima de plata
cil pillarle. Por mi cara resbalo.

M. Cruz Arribas | “Carita de porcelana’,
Un nuevo hogarencontro.
Conchi Gonzdlez (D. O.)
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“El futuro universitario
con la implantacion del
plan de Bolonia”

Antonio Fraile Aranda.
Profesor de la Facultad de Educacioén
Universidad de Valladolid (Espaia)

En el informe de la OCDE sobre la educa-
cion, del afio 1996, ya se decia que losrapidos
cambios de la economia y de los medios tecno-
l6gicos podian hacer inutii una capacitacion
orientada exdusivamente hacia la fomacién
profesional, pues la ewlucién de los conodi-
mientos y la propia transformacién de las em-
presas e staban dejando obsoleto el contenido a
transmitir desde la escuela basica hasta la uni-
versidad. Por lo que habria que pensar en un
nuevo conocdmiento, basado en la adquisicion
de procedimientos de aprendizaje a utilizar a lo
largo de la vida.

Con la dedaracidn de La Sorbona en 1998
surge, por primera vez, la voluntad de potenciar
una Europa del conocimiento, con el objetivo de
que la educacién superior ayude a los ciudada-
nos, no sdlo a ser mas competitivos, sino a in-
crementar su calidad de vida, como valor de la
sociedad del bienestar.

Los medios que justifican este nuevo pro-
yecto europeo son: la amonizacion de los si ste-
mas nadonales de las titulaciones, el estableci-
miento de un sistema europeo de Transferencia
de Créditos (ECTs) y la implantacion de un Su-

plemento Europeo al Titulo.

1.- Las politicas e-ducativas promovidas des-
de la Convergencia Europea

En estos ulimos afios, se ha venido poten-
ciando un modelo universitario en donde se plima-
ba la participacién sobre la seleccion, con objeto
de atender mejorla diversidad de los estudiantes y
ayudar a los procesos de democratizacidon. Con el
nuevo dstema universitaiio promovido por la con-
vergenda eumpea y basado en las competencias,
se pretende ganareneficacia en los centros a cos-
ta de unos disefios mas operativos y critefios mas

selectivosdel alumnado.

La sociedad del conocimiento precisa que
en el nuevo espacio europeo (EEES) se desarro-
llen politicas educativas basadas en una alta
cualificaciéon tecnoldgica, alejadas de un desa-
rrollo cientifico mulfidisciplinar, en donde no se
atienda la diversidad y la multiculturalidad, a
través de conodmientos especificos que permi-
tan acceder a ofertas educativas ligadas al de-

sarrollo econémico neoliberal.



2.- Los programas de inter-
vencion desde la Conver-
gencia Europea

Cuando la Unién Europea
se planteé la necesidad de
desarrollar nuevas politicas
educativas en los paises eu-
ropeos, se planted la creacion
del Espacio Europeo de En-
sefianza Superior (EEES) en
donde se ponian en marcha
los siguientes proyectos: la
armonizacién de programas
formativos, la nueva organiza-
cién del tiempo de formacion a través de créditos
europeosy el suplemento al titulo.

Aunque la convemgenda europea exige que
los cambios organizativos precisen de mejoras
en la actuaddn didactica de los docentes, |a falta
de condendacdion del profesorado esta detemi-
nando que, en muchos casos, estos nuevos pro-
gramas se queden en meros ajustes técnicos de
caracter simbdlico para la mejora de la actividad
académica. Concretamente, las propuestas que
se disefian desde los érganos académicos com-
petentes son las siguientes:

La armonizacion de los sistemas nacionales
de fitulaciones basada, esencdalmente, en dos
cidos prindpales consecutivos de grado y post-
grado. Lo cual precisa de un programa de forma-
cion permanente para el profesorado universita-
rio, ya que las modificaciones no sdlo pueden ser
desde una nueva organizadén de créditos
(sistema ECTs que pasa a tener de un valor de
30 horas, cuando el anferior crédito era de 10
horas), sino de las metodologias que predsan
superar las clases magistrales.

Los nuevos titulos de grado pasan a tener
240 créditos europeos, que se diseiara en fun-

cién de unos perfiles profesionales con perspecti-

Si tenemos en cuenta que la elaboracén de
los criterios, para disefiar las nuevas titulaciones,
surge de comisiones de trabajo, con una impor-
tante presenda de las areas de conocmiento
hegemdnicas. Los contenidos y sus docentes van
a seguir ocupando una importante presencia en
dichastitulacionesy con ello reproducirla organi-
zacion y distribudon de las materias de esos
nuevos programas.

Por tanto, si no hay cambio de contenidos en
los programas, ni de metodologias de los docen-
tes, las nuevas titulaciones serdn reproduccdn
de las anteriores (es decir, solamente se produce
un mero cambio técnico de horas, al incrementar-
se algunas titulacdones como las relativas a ma-
gisterio, pero que su contenido sera similar alos
programas anteriores). Asimismo, la presenda
tanto de los egresados, de los agentes contratan-
tes, asi como de los colegios profesionales ha
sido testimonial, no teniendo constancia de las
aportaciones que en su caso han realizado a di-
chastitulaciones.

El segundo nivel de las ensefianzas universi-
tarias conducira a la obtencdén de los titulos de
Master o Doctor, cuyos objetivos formativos de-
ben estar orientados hada una mayor profundiza-
cion intelectual, posibilitando un desarrollo aca-
démico disciplinar e interdisciplinar de especiali-
zacion dentifica, de orientaddn a la investigadion
0 de fomadcion profesional avanzada.



Para obtener dicho titulo se exige un periodo
entre 60 y 120 ECTs, en funcién de la formaddn
previa acreditada y de la orientacion investigado-
ra, cientifica o profesional en cada uno de los
nuevos estudios de postgrado. La oferta de titula-
ciones, de las respectivas universidades, debe
resultar mas atractiva y eficaz para los estudian-
tes, lo que precisa de una profunda revision de
sus planes de estudios. No obstante, es predso
comprobar que la nueva organizacon académi-
ca, las modificadones metodoldgicas del profeso-
rado y la aceptaciéon y aprovechamiento de los
estudiantes de la nueva distribuddn de créditos
europeos determinan cambios que inciden en los
aprendizajes de los estudiantes.

También se deben poder integrar los titula-
dos universitarios en la vida profesional, como
una de las principales responsabilidades de la
ensefianza superlior ante la sociedad. Igualmen-
te, que los estudiantes adquieran no sélo conoci-
mientos adecuados a su perfil profesional, sino
también competendas transversales vinculadas
con el medio laboral en donde desempanaran su
actividad.

Por dltimo, se debe favorecer un contenido
académico del mas alto nivel, para responder a
las cambiantes necesidades profesionales y des-
de un nivel elevado de autonomia. Para ello, se
deben establecer los objetivos y las competen-
cias de las respectivas titulaciones que ayude a
definir las distintas asignaturas que las confor-
man, no solamente a partir de la simple acumula-
ciéon de conocimientos, sino para desarrollar las
habilidades profesionales y las
actitudes personales.

Otro de los paquetes for-
mativos, en este caso disefia-
dos para fomentar el intercam-
bio de estudiantes y profesora-
do en el escenario europeo es

el programa Erasmus.

Aunque se presenta como una propuesta
formativa de gran interés y un alto nimero de
participantes, la escasa asignacion econdmica
(300 euros menusales) impide que los estudian-
tes de bajos recursos econémicos puedan partici-
par en ellos y que se beneficen educativa, lin-
guistica y culturalmente de la expeilienca del
aprendizaje en otros paises europeos. Lo cual no
favorece la cooperacion entre las instituciones,
los docentes y los estudiantes pertenecientes al
entorno europeo.

Por otro lado, todavia no estan vigentes, en
la mayoria de las universidades espafiolas, los
programas curriculares por competencias, en
donde se capadite a los estudiantes en los ambi-
tos instrumentales, personales y sistémicos. Lo
cual, dificulta ese tipo de intercambios ya que
resulta complejo establecer convalidaciones en-
tre las materias que foman parte de dichos pro-
gramas.

Los nuevos disefios curriculares precisan de
un profesor innovador, que modifique la manera
de ensefar y evaluar, y que incorpore de foma
activa la partidpadon comprometida de los estu-
diantes (Fraile, 2004). Concretamente, esta acti-
vidad docente precisa de nuevos estilos de ense-
flanza-aprendizaje (aprendizaje por descubri-
miento, aprendizaje basado en problemas, etc.) y
de una evaluacion formativa (evaluacién de pro-
ceso, autoevaluadon, etc.) que permita compro-
bar mejor la adquisicion de aquellas competen-
cias generales y especificas previamente defini-
das.




Actualmente, un porcentaje elevado del pro-
fesorado universitaio espafol no esta animado
para asumir cambios importantes en sus labores
docentes ya que consideran que estamos ante
una refoma masy, por tanto, si no se les dota de
unos mayores recurso s economicos y de infraes-
tructura (instalacionesy equipos), que favorezcan
estos cambios, les resultara dificil generar mejo-
ras didacticas en las aulas.

Para finalizar, aunque para otros docentes
preocupados por la innovacdén docente, estos
cambios que se vienen generando parece que se
crean expedctativas importantes en la mejora de la
vida académica, su aplicacidon al contexto univer-
sitario nos exige que revisemos algunas cuestio-
nes como: ;Qué garantias tenemos que los titu-
los de grado a implantar capaditan a los estudian-
tes para integrarse en el mercado laboral euro-
peo con una adecuada cualificacién profesional ?
¢ Cémo garantizar que desde los nuevos titulos
de Master y Doctorado se consiga una formacién
académica orientada a la fomacién profesional
avanzada y ala investigacion?.

Para favorecer dicho proceso de convergen-
cia se ponen en marcha el establecimiento de un
sistema europeo de computo y transferenda de
nuevos créditos ECTS (European Credit Transfer
System), cuyo finalidad es fomentar la compara-
bilidad de forma fadl y comprensible de los estu-
dios y promover la movilidad de los estudiantes,
facilitando el reconocimiento académico e inte-
gracion profesional de los titulados en el mercado
laboral.

Este nuevo sistema de créditos, pieza dave
del EEES, tiene su origen en los programas
de movilidad de estudiantes Socrates
Erasmus para la mayoria de los Estados
miembros de la Unidén Europea. El crédito
europeo representa la “unidad de valoracién
de la actividad académica, en la que se inte-
gran armoénicamente tanto las ensefianzas
tedlicas y practicas que el estudiante debe
realizar para superar cada una de las asig-
naturas’.

Por tanto, en esta nueva cuantificacion del
tiempo de aprendizaje del estudiante se de-
beran induir tanto las horas de dases tedricas y
practicas, los seminarios y tutorias, los trabajos
de campo para la recogida de datos e informa-
cion a debatir en dase, el trabajo cooperativo en
grupo, como el tiempo dedicado al estudio y a la
preparacion y realizacion de examenes, con inde-
pendencia de la actividad docente del profesor.
Esto requerira la implantacién de nuevas metodo-
logias docentes mas enfocadas al desarrollo de
destrezas, habilidades y competencias por parte
del estudiante y resultados de aprendizaje (De
Miguel, 2006).

Esas 25 y 30 horas por ECTs corresponde
con 1500 y 1800 horas al afio y cada curso aca-
démico consta de 60 ECTs. Cada docente deter-
minara la carga lectiva para él y para estudiante,
lo cual no siempre es fadl de definir ya que con
las nuevas guias por tituladén solamente se esta
disefando el nimero de créditos para organizary
estructurar los programas (créditos para el apren-
dizaje del alumnado: materias de caracter funda-
mental, didactico, practicum, tiempo para la reali-
zacion de la memoiia final de curso, y tiempo
destinado a los respectivos itinerarios). Con ello,
se trata de preparar a los estudiantes hacia el
mundo laboral con una dedicacién profesional de
cuarenta horas semanales, como cualquier otro
trabajador, adaptandose al sistema organizativo
de espacio y tiempo que les exigira el mundo em-
presarial. ®



Jornadas de la Imagen en el IES Vega del Prado

Luz, color y un
punto de vista diferente:
el de los alumnos. Ellos
han sido este afio los
responsables de la orga-
nizacion de las Jornadas
de la Imagen que ha
llegado ya a su quinta
edicion. Fueron ellos los
que deddieron apostar
por profesionales del
sector que contribuyeron
a acercar el mundo labo-
ral a la comunidad edu-
cativa; no en vano, el
objetivo de estas jorna-
das es avanzar en la re-
lacion entre las institudo-
nes, la comunidad edu-
cativa y las empresas
que colaboran en la for-
madon de los alumnos
de la familia profesional.

El IES Vega del
Prado apuesta fuerte por
consolidar esta cdta que
trata de reunir, una vez al

afo, a los profesionales,

a las instituciones y al
alumnado para potenciar
y consolidarlas relaciones entre todos los sectores implicados en la acciéon fomativa.

Mesas redondas, charlas o exposiciones han sido en esta ocasion algunas de las activida-
des que dieron forma a un completo programa en el que se pretendia una particdpacion activa que

sirviera de enriquecimiento.



Programa intenso

Por parte de la institucion educativa conta-
mos -para la inauguracion de las joradas- con el
Director General de Formacion Profesional, D.
Maiino Arranz y la Directora Provindal de Educa-
cién de Valladolid, D™ Araceli Valdés .

Pero ya antes de la inauguracion ofidal,
que tuvo lugar el 26 de noviembre, Fernando
Garcia, profesional fotografico, ilustré a los asis-

tentes con una comparativa sobre camaras foto-

grafica. Tras la inauguracion y ya por la tarde, el
disefiador grafico Carlos de Miguel desvel6 algunos de los secretos de este campo. La guinda al
primer dia vino de la mano de una mesa redonda de antiguos alumnos del IES Vega del Prado, que
nos contaron los primeros pasos dados al finalizarlos estudios e incorporarse al mundo laboral.

Detras de toda actuacion hay un backstage mas desconocddo. Detrds de una exposicion fo-
tografica hay un trabajo importante por descubrir: “lo que no se ve” de este tipo de muestras se ilu-
mind oon la charla del comisario de exposiciones Francisco Javier Criado. Los particdpantes en
estas Jornadas dieron un intenso paseo por el mundo interior de las televisiones: Jesus Avedaiio,
Jefe Técnico de la productora Zeppelin y Realizadorde Fama, a bailar, abiié las puertas de su expe-
riencia para conocer de pfimera mano la organizacién del trabajo, produccién, guién o edicion, entre
otros puntos. Un punto del programa que, durante su transcurso, gener gran culiosidad ya que su
periplo profesional esta lleno de anécdotas que no quiso dejar de contar.

Y delatelevision al cine. El séptimo arte también estuvo presente en estas jornadas gracias
a la direccién de fotografia. Fue éste el centro del coloquio abierto por Javier Valderas Sastre, que
desempena su labor profesional en este campo y explicd, con material grafico, los secretos que en-

trafia.




Unos estudios con futuro

Las Jomadas de la Imagen del 1.E.S. Vega del Prado go-
zan ya de una consolidacion innegable gracias al trabajo en equi-
po que comienza con el propio curso. Y son un paso mas en la
evolucion de unos alumnos cuyo futuro profesional es cada vez
menos inderto, ya que ante ellos se abre un mundo en expansion
en sectores empresariales relacionados con la Imagen y el Sonido.
El I.E.S. Vega del Prado tiene una oferta importante en Formacon
Profesional y en esta familia y un éxito traduddo en nimero de
alumnos matriculados cada afio que ha supuesto un desdoble,
impartiendo clases en turnos de mafana y tarde. El Ciclo de Gra-

do Medio de Laboratorio de Imagen prepara a profesionales cu-
yo ambito de trabajo estara inimamente ligado a la fotografia, so-
bretodo al tratamiento de las imagenes en el laboratorio, lo que requiere técnica y creatividad. Por su
parte, el Ciclo de Grado Superior de Imagen prepara a un profesional cuya competenda sera defi-
nir y obtener imagenes e iluminar cualquier espacio audiovisual, determinando y controlando la cali-
dad técnica formal y expresiva.

El sector productivo de la ima-
gen esta experimentando una com-
pleja transformaddén como conse-
cuenca de la ewolucién tecnolégica y
una importante expansion. Sus pro-
ductos van desde la fotografia, la pe-
licula y el video hasta los productos
multimedia y los nuevos sistemas de
comunicacién. En este sentido, el
I.LE.S. Vega del Prado trabaja para
ofrecer a sus alumnos una prepara-
cion y unos equipos acordes con el
mundo profesional con el que se van
a enocontrar cuando conduyan sus
estudios. Pero son ellos, nuestros
alumnos, los que con su trabajo lo-
graran alcanzar el éxito en su vida y
con su esfuerzo crear lo que mas va-
lor tiene: su propia imagen, una ima-

genunica. W




ODPHUDOODBB !
ODEDDDDODOOBD
DODPODODD

e .




$e leyeron relatos y poemars de terror

30 de abril: DIA DEL LIBRO

El dia 30 de abril se celebré
EL DIA DEL LIBRO en nuestro
instituto “"Vega del Prado”. Este
afio, para conmemorar el segundo
centenario del nacimiento de Edgar
Allan Poe, los alumnos de todos los
cursos leyeron relatos y poemas de
terror, tanto en espaiol como en
francés, inglés e, incluso, en aleman.
Algunos de Poe, otros de diversos
escrifores como Charles Dickens,
Roald Dahl, Pedro Antonio de
Alarcén, Gustavo Adolfo Bécquer...
Una buena representaciéon de lo que
ha sido y es ese género literario que
tanto éxito tiene en la actualidad.

A media manana se
entregaron los premios del XX
CONCURSO LITERARIO que habia
sido convocado por los
Departamentos de Lengua
castellana y literatura y Filosofia
conjuntamente, con el patrocinio de
la AAM.P.A. y del propio instituto.

De todo ello, como siempre,
queda un buen documento en la
grabacién que los alumnos del Ciclo
de Imagen hicieron del acto.
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Un aiiomas, el tradicional infercambio con estudiantes alemanes de

instituto Schelztor de Esslingen fue todo un éxito. Nuestra visita a Alemania fue del 9 al 16 de diciembre

y su viaje a Espafia del 3 al 10 de febrero.

El tema sobre el que hicimos ¢ intercambio de este afio fue las ENERGIAS RENOVABLES. Entre-
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Me han llamado la atencion los edificios y
las casas del pueblo porque parecen sacadas de un
cuento, tan coloridas y bonitas

garon sus cuadernos David de la Rosa, Marta Marifio, Noemi Dominguez, Ester Fernandez, Andrea Roca
y Cristina Llanos, de tercero y cuarto de ESO; de esos trabajos, extraemos algunos comentarios.

! Sobre las CIUDADES

El mercado navidefio de Esslin-

gen tiene cosas interesantes que no se
pueden encontrar en otros lugares.

Heidelberg me ha gustado mucho: Todo es precioso y
i esta bien conservado

Esther Fernandez

Todos los alumnos se han dado cuenta de que
los alemanes son muy respetucsos con el medio am-
biente. Entre otros detalles, destacan que no malgas-
tan el agua.

Noemi dice que “ Alemania es el pais lider
del mundo en energia edlica. Un tercio de la energia
edlica del mundo se estd generando en este pais. Fn
2005 Alemania inici¢ la construccion de su primera
planta edlica marina alemana en el Mar del Nor-
te .Ester anade que Alemania y Espana juntas apor-
tan el 75% de toda la energia edlica mundial.

David apunta que Alemania es desde 2004 el
primer productor mundial de energia solar fotovol-
taica, y que la mayor central de energia solar se
encuentra al sur del pais. Marta recoge el dato de
que el gobierno aleman destina cuatro millones de
euros anuales para el desarrollo de proyectos de
energia solar.

Noemi comenta que la biomasa es la fuente
energética mas antigua de la humanidad.

Sobre las ENERGIAS RENOVALES

En cuanto a la energia mareomotriz Noemi
nos recuerda que se debe a las fuerzas gravifatorias
entre la luna y la tierra y el sol, que originan las ma-
reas, es decir, la diferencia de altura media de los
mares segun la posicion relativa de estos tres astros.

La energia mareomotriz tiene la cualidad de
ser renovable en tanto que la fuente de energia pri-
maria no se agota y opina que la explotacién es lim-~
pia, ya que en la transformacion energética no se
producen subproductos contaminantes. También
Ester se ha fijado en estos aspectos, pero David sena-
la y puntualiza que “en Europa la unica plata ma-
reomotriz se encuentra en Francia y los problemas
medioambientales que supuso fueron muy graves”.

Marta especifica que la planta francesa se
encuentra en el estuario del rio Rance, y fue Mont
Saint Michel y el estuario del Severn en el Reino
Unido los que se vieron afectados con cambios en la
salinidad delas aguasy en el ecosistema.




o+
c
|
=
Q
<q
c
O
Q
O
-
=
|
Q
S
Q
=
-
|

Sobre las AGUAS TERMALES en BADEN-Wiirttenberg

David nos explica que “Se llaman aguas
termales a las aguas minerales que salen del suelo
a 5° mas de la temperatura superficial. Esta agua
proceden de capas subterraneas y son ricas en di-
ferentes componentes minerales. Permiten su utili-
zacion terapéutica.”.

Marta afiade que los beneficios de esta agua
ya eran conocidos durante el Imperio Romano, lo
que se atestigua por la existencia de termas roma-
nas en la zona. Ademads, apunta que los topdnimos
que llevan la palabra BAD o BADEN hacen refe-

rencia a este hecho ( Baden-Wiirttenberg, Baden
Baden). Ester también se detiene a considerar la
importancia de las aguas termales en Baden
Wiitrttemberg.

Y todos, todos, aportan el dato de su expe-
riencia personal: es estupende que se aproveche la
temperatura ala que salen las aguas para utilizarlo
en calefaccion o en piscinas temales. Parason por
la experiencia que es unanimemente reconocida
como una de las mejores del intercambio.

Sobre las DIFERENCIAS CULTURALES

Andrea se fija mucho en las diferencias cul-
turales:
“Los horarios son diferentes: la vida comienza a las
seis de la manana, incluso los ninos mas pequenos.
El dia acaba a las 8 de la tarde, debido a que ya no
hay luzy a un segundo factor: EL FRIO.

En el dia a dia se puede comprobar como las
personas son muy silenciosas y serias. Jamas se les
ocurriria-~ a diferencia de lo que ocurre en Espana-

David sefijo en un enorme aparcamiento de bicicletas, que estaba lleno, lo que le lleva
a pensar en la importancia que dan en Alemania al cuidado del medio ambiente.

pegar un grito en plena calle.

Desayunan salado y en abundancia, y no
ponen mantel en las mesas. Tampoco servilletas.

Hay otras diferencias, pero TODOS ENTIEN-
DEN LA SONRISA:)

Muchos se han dado cuenta de las largas
noches en Europa.

Cristina menciona explicitamente la impor-
tancia dela luz para los alemanes.




Educacion fisica

TRIATLON EN EL VEGA DEL PRADO

Los alumnos de 1°, 2°, y 3° de ESO participaron durante 2 se-
manas, 4 horas lectivas cada grupo en el programa de Promocion De-

portiva del Triatlon.

Durante 4 sesione s los alumn os/ as, pudieron acercarse a este
deporte de la mano de una monitora de nombre Barbara, (deportista de
la Federacién Castellano Leonesa de Triatldon) que compartié con ellos/
as algunos de los aspectos basicos de la técnica de este exigente depor-
te. La imp osibilidad de practicar una de las modalidades del mismo, la
natacion, llevé a plantear al final minicompeticiones de
“Duatlon” (carrera mixta a pie y en bicicleta cubriendo los circuitos
planteados).

El Triatlén es conocido como EI DEPORTE DE LOS DEPORTES
por ser uno de los deportes mds exigentes que podemos practicar. Lo
componen tres especialidades deportivas diferentes, puede ser indivi-
dual o por equiposy es un deporte de resistencia. Reune tres discipli-
nas deportivas distintas: la natacién en aguas abiertas, el ciclismo en
carreteray carrera a pie. Este deporte se caracteriza ademads por ser un
deporte para todos, en
elsentidoen que lo
puede practicar todo
elmundo con inde-
pendencia de la con-
dicion fisica de cada
uno, ya que elnivel de
intensidad lo decides

TU MISMO.

INICIACION A LA ESGRIMA

Esta actividad fue llevada a cabo en el centro
durante la semana del 2 al 6 de marzo y en el horario
escolar del area de Educacioén Fisica.

La actividad promovida, a peticién del departa-
mento del Educacion Fisica, por la Fundacién Municipal
de Deportes de Valladolid, consistié en un “curso intensi-
vo” de Iniciacién a la Esgrima, impartido por Yonier
Pérez (Poli), del Club de Esgrima Dismeva
de Valladolid y medalla de Bronce en los
JJOO de Sydney 2000.

En la actividad participaron los 7 cursos de
ESO, con 2 horas cada curso.

La valoracion de la actividad, tanto por
parte del Departamento del drea de Educa-
cion Fisica, como por parte del monitor y
por parte de los alumnos/as fue muy satis-
factoria, ademas muchos de los alumnos
acudieron en horario extraescolar a la invi-
tacion que Yonier les hizo para participar
en unas jornadas de puertas abiertas en las
instalaciones del Club.




Orientacion: Programa COMPAS @

{QUE ES EL “PROGRAMA COMPAS"?
ES UN PLAN PARA MEJORAR LA ACOGIDA

En las ultimas décadas hemos observado que se ha produ-~

DEL ALUMNADO NUEVO ¥ LA BUENA cido un cambio importante en los valores sociales, y esto se ha
CONVIVENCIA EN EL CENTRO reflejado inmediatamente en la escuela. En la sociedad actual no
se puede imponer un modelo de convivencia, por lo que se debe

promover una convivencia democratica basada en la aceptacion,
la participacion, la implicacién,la cooperacién, etc.

En este tipo de educacion es donde se enmarca el presente proyecto. El “Programa Compas” es una es-
trategia educativa preventiva que pretende mejorar la convivencia del centro y la integracion de cualquier
alumno nuevo en el centro. Este programa tiene por objetivo la consecuciéon de un clima escolar mas positi-
vo, de tal forma que, combinada la ensenanza de las habilidades de comunicacidn y sociales con la ensenian-~
za de habilidades de resolucidon de conflictos, se faciliten las condiciones que hacen posibles los aprendiza-
jes de todos los alunnos.

Ademas, queremos que el alumnado parficipe activamente, se implique directamente y asuma sus res-~
ponsabilidades en los conflictos personales, facilitando el respeto y la autodisciplina que el centro propugna.
Nuestro objetivo es promover actitudes prosociales que faciliten las relaciones personales del alumnado en
todos los grupos,

Asi, en definitiva, este programa pretende favorecer en el IES Vega del Prado, desde el primer dia que se
acude a clase, una forma adecuada de relacionarse y de solucionar conflictos mediante el didlogo construc-
tivo, en donde todo el alumnado pueda sentir que forma parte activa de la vida de su Instituto. Se trata de
mejorar la convivencia en el Instituto facilitando la incorporacion del alumnado nuevo y delegando cierto
control y dando autonomia al alumnado en la resolucion de multitud de pequetios problemas y conflictos
que se generan cotidianamente. Para esta labor, contaremos, con la colaboracion de estos “Alumnos Coope-
rantes” que intentardn impregnar esta cultura de cooperacion y didlogo en el IES Vega del Prado.

OBJETIVOS GENERALES

® Facilitar el proceso de socializacion de los nuevos alumnos que finalizan su etapa de primara y seincor-
poran a 1°de secundaria en el IES Vega del Prado a través de diferentes actividades que facilite esta tran-
sicién.

® Proporcionar a los alumnos nuevos del centro referentes de cursos superiores (“Alumnos Cooperantes”),

para favorecer su integracion y reducir los niveles de inseguridad propios de espacios y organizaciones
desconocidos.

® Ensenar técnicas de comunicacién y resolucion de conflictos a todo el alumnado dela ESO de forma pro-
gresiva.

® Ensenar técnicas de comunicacién y resolucion de conflictos especificas a estos “Alumnos Cooperantes”,
que deben ejercer sus funciones con el alumnado nuevo de 1°.

® Sensibilizar a toda la comunidad educativa del
centro (alumnos, profesores y padres) de la
importancia de fomentar una buena convi-~
vencia escolar mediante la ensefianza de habi~
lidades de comunicacién y de resolucién de
conflictos de forma dialogada y constructiva.

¢QUE SE PRETENDE CON
EL PROGRAMA "COMPAS"?

® Favorecer entre todos los

miembros de la comunidad | AvORECER ENSENAR AL MEJORAR LA
educativa un clima positivo

y constructivo de didlogo | LA ACOGIDA ALUMNADO CONVIVENCIA
ante cualquicr conflicto | DE TODO EL HABILIDADES DE EN EL
para mejorar las relaciones ALUMNADO COMUNICACION Y CENTRO.
interpersonales en el centro. DE 1° ESO RESOLUCION DE “"ALUMNADO

CONFLICTOS COOPERANTE"
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Cém SE VIENE DESARROLLANDO EL PROYECTO Y
QUE PREVISION SE TIENE PARA EL PROXIMO CURSO

1°curso escolar: 2007-08

Se hizo un Proyecto de Formacion a todo el alumnado de 2° de ESO y padres durante el tercer
trimestre del curso por el orientador de centro (5 sesiones el alumnado y dos los padres).

Los alumnos voluntarios de 2° de ESO que quisieron y que pasaron a 3° fueron los “Alumnos
Cooperantes” del siguiente curso 08-09 delos alumnos quellegaron al centroa 1° de ESO.

Se informd durante el 3°trimestre al profesorado del centro de los objetivos del programa y la
formacion prevista con el alumnado.

2°curso escolar: 2008-09

Se organizaron actividades de acogida que facilitd la integracion del alumnado nuevo y el
acompanamiento de los “alumnos cooperantes” con estos alumnos.

Los alumnos voluntarios de 3° de ESO han sido los “Alumnos Cooperantes” del alumnado de
1° de ESO. A todo este alumnado de 1°se le asigné su “Alumno Cooperante”, que ha ayudado
a varios alumnos de 1°.

Se ensefiaron técnicas de comunicacion y resolucion de conflictos a todo el alumnado de 3° de
ESO.

Se han realizado durante este curso algunas sesiones de profundizacion a “Alumnos Coope-
rantes” voluntarics de 3°de ESO que ¢jercen este roly a sus padres. (Club de Cooperantes).
De nuevo se esta llevando a cabo el Proyecto de Formacion de 2° de ESO en el tercer trimestre
del curso por el orientador de centro (5 sesiones los alumnos y dos los padres) y de aqui sal-
dran los futuros “Alunmnos Cooperantes” voluntarios de 3° de ESO

3° curso escolar: 2009-10 (Proximo curso)

Se intentara gestionar con Jefatura de Estudios una organizacidén escolar que facilite la inte-
gracidn del alumnado nuevoy el acompanamiento de los “Alumnos Cooperantes” y reuniones
conjuntas de todo el alumnado del “Club de Cooperantes” con el orientador.

Se intentara realizar algunas actividades mas dirigidas por el orientador, ya que en la evalua-~
cién de los alumnos de 1°y 3°han planteado que se les ha dejado la responsabilidad de comu-
nicarse y esto ha provocado una dejadez cada vez mayor a lo largo del curso. Por eso este afo,
se realizardn unas actividades programadas el primer dia de curso (“nos conocemos” y
“Ginkhana del Vega”) y unas reuniones mensuales dirigidas por el orientador (minima de una
al mes) que potencie aun mas el buen clima que tenemos en el centro.

Los alumnos voluntarios de 3° de ESO seran los “Alumnos Cooperantes” del nuevo alumnado
de 1° de ESO y los alumnos voluntarios de 4° de ESO serdn los mismos “Alumnos Cooperan-~
tes” del alumnado de 2° de ESO (como el curso escolar anterior). A todo este alumnado de 2°
se le asignara su mismo “Alumno Cooperante”, que podra modificarse si se produce algun
cambio en la matricula. De esta manera, quedaria implicada toda la etapa obligatoria de la

ESO en el plan.

Se enseniara de nuevo al curso
de 3° de ESO técnicas de comu-~
nicaciéon y resolucién de con-
flictos a todo el alumnado.

Se realizaran de nuevo durante
este curso algunas sesiones de
profundizacion a “Alumnos e

PERFIL DEL ALUMNADO COOPERANTE

comparneros.

o Unico requisito de entradaesel deseo de ayuda a los

Incorporacién y participacion voluntaria enel “Club

Cooperantes” voluntarios de 3°
y 4° de ESO que ¢jercen este rol
y a sus padres. (Club de Coope-~
rantes).

Cooperante” que lo formaréa todo el adlumnadovo-
luntario que desee ser “Alumno Cooperante”. Se in-
tentara fomentar la hesién y un sentimiento de
equipo.

Debe haber informacién y consentimiento de los pa-

dres sobre la participacion de su hijo/a en el proyecto
de “Alumnos Cooperantes”.
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Estudiantes americanos nos visitan

On March 20, our school received some American students coming from Wisconsin.
They have spent a week with us sharing our home, our friends and our school.

We have spent most of our free time with them and we have gone to school together
every morning. At the weekend we joined Inés and her “American” and some other

classmates and had lots of fun.

My “American” girl was Brianna.

We asked Brianna about her visit fo Spain and
that’s what she told us:

L.: Brianna, have you been fo Spain befo-
re7

B.: No, if’s the first ime I leave my coun-
y.

L.: Are you having agood time?

B:: Yes, everything is so cooll

L.: You have attended our school every
day. Have you found any differences between
your High School and ours?

B.: There are a few details: the way stu-
denfts address their feachers; the relationship is
stronger than in America. And the other point
that surprised me is that not all the sfudents
have got a locker. In my school each of us has
our ownn.

L: And ftalking about our city, how do
you like Valladolid?

B.: I find it a bif crowded, In my opinion
there are foo many high buildings. In the place
where I come from we live in big houses su-
rrounded by gardens. However there is a disad-
vantage~ our houses are usually far from the
fown.

L.: So, how do you go fo school?

B.: I always go by car, my father’s or my
own car.

L.: Have you already got a car?

B.: Yes, I do. Feople in America can drive
at the age of sixteen.

L.: So, you drive fo school, don’f you?

B.: Sure. Most students do because school
1s quife far away.

L.: What’s your car?

B.: It’s a big old car, painted in red. Most
of my classmates drive that sort of cars. In Spain
cars are much smaller.

L.: What’s your opinion about Spanish
food?

B.: I think if’s very tasty and I found if
healthier than in America, and less greasy.

L.: Have you found any differences be-

En estafoto aparecen dos espafiolas (Inés y Ana), y
dos de las americanas (Mary Elleny Brianna)

tween your home and ours?

B.: Yes, there is something that surprises
me so much; lights are always switched off
whenever you leave a room; in my home we
always have all the lights in the house on, no
matter if you’re not in there.

L.: Brianna, would you recommend your
friends to come fo Valladolid?

B.: Indeed! Everybody has been so nice
fo mel And the city center is great.

L.: Thanks very much. Have a safé jour-
ney back home’

Sl mﬁ"

Laura, Sara, Inés, Mary Ellen, Anay Brianna
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“PLUS TARD, TU COMPRENDRAS"

Los alumnos de francés de Bachillerato fuimos a ver
una pelicula de la Seminci titulada: “Plus tard, tu compren-
dras” (M as tarde comprenderas). Tenia como director a Amos
Gitai, un conocido cineasta nacido en Haifa (Israel). Este di-
rector de prestigio ha sido premiado en numerosas ocasiones,
como en el Festival de Cannes por su pelicula“Free zone”, en
2005 (que trata en profundidad el conflicto de Oriente Medio),
o con el Leopardo de honor del 61 Festival de Locarno, en
2008.

En concreto esta pelicula trata de un hombre que
quiere averiguar su pasado, sus origenes y por tanto intenta
conocer las actividades de su familia durante la Segunda Gue-
rra Mundial. Este hombre piensa que su familia tenia un ori-
gen judio y busca en cartas, documentos, fotografias de su
madre... pero le falta informacion. Por eso pide ayuda a su
madre pero ésta se lo oculta, no le revela nada. Mas adelante la
madre va con sus nietos a una sinagoga y da a su nieto una
estrella de David. Esta es la estrella que llevd durante la gue-
mra. Les dice que era judia y pide a su nieto que luche en el
fituro contra la discriminacién y la intolerancia, las mayores
inmoralidades. Al cabo de poco tiempo la abuela muere y el
funeral es una celebracion como la que se haria a un judio. Ya
se va aclarando todo y el hombre va a los archivos para recibir
una indemnizacion. Esa indemnizacion es de las cosas que su
familia tenia durante la guerra y les quitaron. Antes de termi-
nar, ¢l sale de la sala porque ya sabe todo lo que queria saber y
conoce su verdadero origen.

Alberto Gomez 2° bachillerato

TEATRO

“Je ne suis plus
un enfant”

El 9 de mayo, los alumnos de fran-
cés de Bachillerato y 4° de ESO, asistimos
a una obra de teatro en la sala Borja, titula-
da‘““Je ne suis plus un enfant”, representada
por el grupo de teatro “La bohéme” y pa-
trocinado por Escenarios Educativos.

La obra contaba la historia de Si-
moén desde su nacimiento haciendo hinca-
pié en sus problemas de adolescente.

Desde nifio, Simén, habia destacado
por ser diferente: siempre iba a contraco-
rriente, tenia problemas con sus comparie-
ros y no podia conseguir a la chica de sus
sueflos, Cécile, con ayuda de su hermano,
le compone una cancién y ella comienza a
fijarse en €l. Desafortunadamente, se em-
borracha y, por la resaca, no va a casa.
Cécile va a visitarlo y, cuando se van a
besar, tras tres intentos a lo largo de la
obra, ¢l vomita y ella no quiere volver a
verlo.

Simon, deprimido, busca apoyo en
la cerebrita de la clase, pero las cosas no
salen bien y ella, alegando incompatibili-
dad sexual, le deja. Poco a poco, Simoén
se convence de que no es tan malo y, a
medida que va pasando el tiempo, su vida
se va estabilizando y mejora.

Esta obra pretendia ilustrar el trans-
curso del tiempo entre la infancia y la ma-
durez. Incluia canciones y topicos de la
adolescencia.

Tras la representacion hubo un co-
loquio con los actores.

Sara Perote Lazaro 1° bach
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"False friends"
Jugando con las palabras

Idiomars

Los "falsos amigos" no son solo —
entre el espanol y otros idio- g j
mas: Los ingleses pueden Ile- wADmoTEL.
varse una sorpresa cuando ven
anunciado con todo lujo un
"hotel malo" (bad hotel). Lo
malo de verdad es que los in-
gleses se pierdan la inigualable
experiencia que supone banar-
se en uno de estos magnificos
lugares de la Selva Negra- co-
mo muy bien saben los partici-
pantes del intercambio con
Alemania-.

| GiRis

No hay nada como el choque de culturas. Lo LA ENTRANCE ‘
malo es sivamos a Estambul y nos reciben con carte- ¥
les como éste tanto en la aduana como a la hora de
visitar los preciosos monumentos de la ciudad.... Giris

no va por nosotros, significa, sencillamente, enfrada.

Todo un choque es entrar en un restauran-
te tradicional aleman y encontrarse "Abort" en
alguna indicacion.

Claro que habria que saber que significa
"servicios"ufilizando una palabra también pasada
de moda en aquel pais....




“He aprendido mucho”
Se jubila JOSEFA ARGENTE

“Tengo una profesion bonita y enriquecedora”.
Asi define su trabajo Josefa Argente, mds cono-
cida por la gente que la queremos como
“Pepita”, profesora del LE.S. Vega del Prado
desde 1988, cuando atin se llamaba Mixto 11.

JCudl es tu lugar de nacimiento?
Céceres, ciudad considerada Patrimonio de la Humanidad. Es un lugar muy bonito, sobre todo la parte antigua es
preciosa, tanto de dia como, sobre todo, de noche, cuand o se ilumina todo el recinto amurallado.

JPor qué centros de ensefianza has pasado antes de llegar al Vega del Prado?
Estuve el primer afo dando clases en un colegio privad o, en las Jesuitinas. Luego, ya siempre, en la ensefianza publi-
ca, tres anos en Cuéllar (Segovia); y después, al sacar las oposiciones, 9 afios en Toro, desde donde me trasladé a
Valladolid en el curso 86-87.

Entonces, jcomo llegaste a este instituto? ;Cudntos afios has ejercido aqui?
Llevo mas de veinte anos, desde que se inauguré. Cuando me trasladé desde Toro, pedien primer lugar los institutos
mds pequefios, que me gustaban mas que los grandes como el Nufiez de Arce o el Zorrilla, y me dieron plaza en uno
que acababan de abrir, el Mixto niumero 9. Este instituto no reunia las condiciones adecuadas para la ensenanza
(jhabia columnas en medio de algunas clases!), por lo que nos dieron opcion a los profesores a elegir otro de los que
se iban a crear. Casitodos los profesores elegimos el Mixto numero 11, actual Vega del Prado.

,Cdémo calificarias tu etapa aqui con tres palabras?
He aprendido mucho. Siendo profesor no solo ensefias, sino que también tienes la oportunidad de aprender de las
personas que tienes al lado. En mi caso, nosdlo he aprendido de los companeros, sino también de los alumnos, tanto
en el aula, como fuera de ella cuando haciamos otro tipo de actividades. Es entonces cuando los conoces mejor y
descubres otro tipo de habilidades que no son solo las académicas. Este aprendizaje me ha valido no sdloen el campo
profesional, también en el personal y familiar.

Qué balance haces de estos afios de ensefianza?
Aunque en ocasiones he estado muy cansada y también ha habido malos ratos, el balance es positivo. Esta es una
profesion complicada en la que es facil quemarse ya que exige poder llegar a comunicarse todo el tiempo con nue-~
vas generaciones y esto se hace cada vez mas costoso. Sin embargo, creo que he tenido suerte, porque es una profe-
siéon muy bonita y enriquecedora, que me ha procurado muchas satisfacc iones también.

JQué es lo que mas te ha gustado y lo que menos?
Lo que menos, los cambios continuos de la legislacién en materia educativa en estos ultimos afos.
Lo que mas la relacion con las personas.

Cuéntanos alguna anécdota divertida.
Soy muy despistada. Lo mas divertido, quizas para los demds que se rieron a carcajadas, fue que un dia confundi mi
abrigo con el de una compaiiera que era el doble en tamafo que yo. [bamos a una obra de teatro en diciembre y
cuando sali, cogi el abrigo del departamento y me marché. Me paseé con ¢l por todo Valladolid y no fui consciente
del cambio hasta que salimos de la obra y me di cuenta que me arrastraba.

JCudles son tus planes futuros?
Hacer cosas que me gustan y que no he podido hacer por estar sometida a un horario por las mafianas y tener que
corregir por las tardes. Viajar, poder visitar a mis hijos que andan por el mundo (en Washington y Londres), y leer,
sobre todo literatura. He leido much o menos de 1o que queria.
El primer afo, me lo voy a tomar como sabético; luego habra que organizar un poco mas las cosas y en funcién de
mis fuerzasy posibilidades hacer algo de voluntariad o.

Muchisimas gracias por habernos dedicado tu tiempo y te deseamos que, por fin, puedas hacer esas cosas que tanto
te gustan y que no has pod ido realizar por el horario de tu trabajo.

Nerea Sastre,
Rodrigo Cabezon
y Alberto Gomez.

2° Bachillerato
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Despedida de los alumnos de Bachillerato y Ciclo Superior de Imagen

Se dice que las despedidas tienen
el sabor agridilce que se consigue al
mezclar un adios con la nueva efapa que
se emprende. El adids que vosofros
habéis pronunciado venia con un saco
lleno de recuerdos: clases, libros, profe-
sores, companeros y, por qué no, amores
Vv desamores. La efapa que iniciareis serd
la que nace de vuestro emperio, esfirerzo
¥ de vuestra eleccion, por lo fanto serd Ada Nafria (profesora)
vuestra elapa: aun por dibyar y descu-
brir.

La fiesta de despedida
para vosotros, alunmos
de 2° de Bachillerafo y
de 2° del Ciclo de Gra-
do Superior de Imagen,
fue una forma mds de
comprender que esta
efapa que cerrdis os ha
ido moldeando hasta
convertiros en lo que
sois ahora. Y asi seguird
siendo: un modelgje
continuo durante foda
vuestra vida. El escenano
se lleno con musica y palabras
que hablaban de vigjes y agradecimien-
fos; alumnos y profesores con pena y
satistaccion por el buen trabajo que, por
un lado se acaba y, por €l ofro, sienta las
bases para uno nuevo que estd por ini-
crarse.

Josefa Argente y Jestus Lopez (profesores)

Rodrigo Cabezén, Celia Jiménez y Laura Garcia (Bachillerato) | Sandra Gonzalez y Carlos Mateo (Imagen)

No corrdis. Disfrutad del cami-
no. Mirad hacia fodos los ladas —en los
mdrgenes estdn escrifas las notas nus
inferesantes-. Ydad las gracias. Exprimid
cada efapa como ya habéis hecho con
esta en el instituto. Y decid adios cuando
estéis convencidos de que de verdad ha
terminado. Pero nunca os olvidéis de lo
que dejdis atrds.

Buen vigje.

Alba Yénez y Yara Alvarez

Ada Nafria (Profesora)

Santiago Zurita







