PSICOLOGIA

Conceptualizacién materia

La Psicologia, como disciplina cientifica, se ocupa del estudio de la conducta y de los procesos
mentales del ser humano y sus relaciones con los demas y con en el entorno. La Psicologia es una
ciencia multidisciplinar que utiliza el método cientifico e integra conocimientos tanto de las ciencias
humanas y sociales como de las biomédicas, con el objetivo de comprender, explicar, predecir y
modificar el comportamiento humano ademas de buscar el bienestar personal.

Los conocimientos que proporciona la psicologia de segundo de bachillerato son utiles, permiten
que los alumnos se conozcan a si mismos, construyan su personalidad y les ayuda a prepararse
para la vida en relacion con los demas, respetando las diferencias, en la sociedad compleja en la
que vivimos, caracterizada por la globalizacion econémica y cultural como consecuencia de las
revoluciones tecnoldgicas.

La variedad de corrientes psicolégicas y la pluralidad metodoldgica de esta materia propicia en el
alumnado la madurez personal, autbnoma y responsable y el desarrollo de un espiritu critico con el
mundo que les rodea a la vez que fomenta habilidades en los ambitos personal, social, académico
y profesional. El caracter integrador de esta disciplina esta en consonancia con los Objetivos de
Desarrollo sostenible.

Competencia especifica 1. Conocer la Psicologia como ciencia que trata de la
conducta y los procesos mentales del individuo desde una dimensién teérica y
prdctica, con objetivos, caracteristicas, ramas y técnicas de investigacion propios,
valorando su contribucion a la adquisicién del estimulo critico, la autonomia, la
investigaciéon y la innovacién, y reconociendo su cardcter interdisciplinar, para
adquirir una comprension holistica del ser humano identificando los problemas y las
soluciones aportadas por las distintas corrientes psicolégicas.

CRITERIOS DE EVALUACION Valor

1.1. Explicar el origen y el desarrollo histérico de la Psicologia hasta | 5,13%
constituirse como ciencia independiente, conociendo las principales
escuelas psicolégicas, valorando las técnicas y los métodos
psicolégicos a través del analisis critico de textos. (CCL1, CCL2,
CP2)

1.2 Distinguir la dimensién tedrica y practica de la Psicologia, | 5,13%
identificando los objetivos, ramas y métodos, en relaciéon, como
ciencia multidisciplinar, con otras ciencias cuyo fin es la
comprension de los fendmenos humanos, como la Filosofia,
Biologia, Antropologia y Economia, estableciendo relaciones
interdisciplinares. (STEM2, STEM4, CD1)




1.3 Reconocer y expresar las aportaciones mas importantes de la | 5,13%
Psicologia, desde sus inicios hasta la actualidad, identificando los
principales problemas planteados y las soluciones aportadas por las
diferentes corrientes psicoldgicas contemporaneas y realizando un
analisis critico de textos significativos y breves de contenido
psicologico, identificando las problematicas planteadas vy
relacionandolas con lo estudiado en la unidad. (CPSAA4, CPSAAS,
CC1)

Competencia especifica 2. Comprender la especificidad del cerebro humano, su
estructura y su evolucion, valorando las diferentes técnicas de investigacion, asi
como la relacion entre la conducta y sus bases genéticas, para entender dichos
elementos como componentes explicativos del comportamiento y de la salud
humanas.

CRITERIOS DE EVALUACION Valor

2.1. Explicar, desde un enfoque antropoldgico, la evolucion del|5,13%
cerebro humano distinguiendo sus caracteristicas especificas de las
de otros animales, describiendo la importancia del desarrollo
neurolégico y las consecuencias que de ellas se derivan. (CCL1,
STEM4)

2.2. Entender y valorar las diferentes investigaciones del cerebro y | 5,13%
su impacto en el avance cientifico acerca de la explicacién de la
conducta, mediante la descripcion de enfermedades y trastornos
mentales, conociendo las técnicas desarrolladas para su
tratamiento. (STEM4, CD1)

2.3 Comprender y reconocer algunas de las bases genéticas que | 5,13%
determinan la conducta humana, apreciando la relacion de causa y
efecto que puede existir entre ambas y destacando el origen de
algunas enfermedades producidas por alteraciones genéticas.
(CPSAA4, CPSAAS5, CC1)

2.4 Investigar la influencia del sistema endocrino sobre el cerebroy | 5,13 %
los comportamientos derivados de ello, valorando la importancia de
la relaciéon entre ambos. (CPSAA4, CPSAAS5, CC1)

Competencia especifica 3. Entender los procesos cognitivos badsicos como la
percepcion, atencion, memoria y el olvido, asi como los estados de conciencia y
drogas, valorando al ser humano como procesador de informacidén y apreciando los
factores individuales y sociales en los procesos cognitivos para comprender los
elementos que influyen en el psiquismo humano.

CRITERIOS DE EVALUACION Valor




3.1. Conocer el funcionamiento de los sentidos y comprender la | 7,04%
percepcion humana como un proceso constructivo eminentemente
subjetivo y limitado, en el cual tiene su origen el conocimiento sobre
la realidad, distinguiendo las aportaciones de las principales teorias
sobre la percepcion y apreciando la relevancia que tienen las
influencias individuales y sociales en la misma. (CCL1, CCL2)

3.2. Conocer y analizar la estructura, tipos y funcionamiento de la | 7,04%
memoria humana investigando las aportaciones de algunas teorias
actuales, comprendiendo el origen y los factores que influyen en el
desarrollo de esta capacidad en el ser humano y utilizando sus
aportaciones en su propio aprendizaje. (STEM2, CD1)

3.3. Comprender las caracteristicas del suefio y de los estados | 7,04 %
alterados de conciencia motivados por el consumo de drogas,
valorando criticamente los factores que conducen a su uso y abuso,
y las consecuencias de su consumo, mediante el desarrollo de la
autonomia y el criterio propio frente a las presiones sociales.
(CPSAA3.1, CC1, STEMS)

Competencia especifica 4. Analizar las principales teorias sobre el aprendizaje, Ila
inteligencia y el pensamiento distinguiendo las causas que influyen en estos
procesos para comprender sus aplicaciones al ambito social, valorando Ia
importancia de la inteligencia emocional en el desarrollo del individuo, para entender
esas capacidades y juzgar criticamente los problemas y limites que se plantean en
el ambito de la inteligencia artificial.

CRITERIOS DE EVALUACION Valor

4.1. Conocer las principales teorias sobre el aprendizaje,|7,04%
identificando los factores que cada una de ellas considera
determinantes en este proceso, iniciandose en la comprension de
este fenémeno, comprobando sus aplicaciones en el campo social
y utilizando sus conocimientos para mejorar su propio aprendizaje.
(CPSAA1.2, CPSAA4, CPSAAS)

4.2 Comprender los procesos cognitivos superiores del ser humano, | 7,04%
como la inteligencia y el pensamiento, mediante el conocimiento de
algunas teorias explicativas de su naturaleza y desarrollo,
distinguiendo los factores que influyen en él e investigando
criticamente la eficacia de las técnicas de medicion utilizadas vy el
concepto de (CCL2, CCL4, CPSAA1.2)

4.3 Evaluar los aspectos positivos y negativos de la inteligencia | 7,04%
artificial, identificando los peligros que puede representar, evitando
la equivocada humanizacién de las maquinas pensantes y la
deshumanizacion de las personas, y analizando las diferencias y
similitudes entre los lenguajes, el razonamiento y la creatividad
humana y artificial. (CPSAA1.2, CC1)




Competencia especifica 5. Explicar y valorar el significado de la motivacién, la
personalidad y la afectividad como dimensiones esenciales de los seres humanos
analizando los conflictos y las influencias genéticas, medioambientales y culturales
teniendo en cuenta las teorias mas aceptadas sobre ellas con el objeto de
comprender la complejidad del ser humano y tener conciencia de uno mismo y de
los demas para regular las emociones y la afectividad de manera adecuada.

CRITERIOS DE EVALUACION Valor

5.1. Seleccionar informacion acerca de las teorias sobre la|2,43%
motivacién, su clasificacion y su relacién con otros procesos
cognitivos y la frustracion, valorando la importancia de la motivacion
en el ambito educativo y laboral. (CCL3, STEM2, STEM4)

5.2. Describir, estableciendo semejanzas y diferencias, las diversas | 2,43%
teorias de la personalidad reconociendo sus aportaciones y
distinguiendo los cambios que se producen en cada fase de
desarrollo valorando criticamente las limitaciones de algunos
métodos y estrategias para la evaluacion de la personalidad. (CCL3,
CPSAA2, CPSAA3.1)

5.3 Entender y reflexionar sobre la complejidad que implica definir | 2,43%
qué es un trastorno mental, describiendo algunos de los factores
genéticos, ambientales y evolutivos implicados, conociendo las
perspectivas psicopatoldgicas y sus métodos de estudio. (STEMZ2,
STEM4, STEMb5)

5.4 Reconocer y valorar los distintos tipos de afectos, asi como el | 2,43%
origen de algunos trastornos emocionales, valorando la repercusion
que tiene en nuestro desarrollo vital y personal y especificando sus
determinantes hereditarios y aprendidos. (CPSAA2, CPSAA3.1)

5.5 Apreciar la importancia que, en el desarrollo y maduracion del | 2,43%
individuo, tienen las relaciones afectivas y sexuales, promoviendo
actitudes maduras, igualitarias y tolerantes ante la diversidad
sexual. (STEM2, STEM4, STEMS5)

Competencia especifica 6. Desarrollar una comprension madura e informada de la
sociabilidad humana, valorando los procesos psicolégicos de las masas y la
importancia de la Psicologia en el entorno del trabajo y las organizaciones,
apreciando la interiorizacién de normas y valores sociales y reflexionando sobre el
liderazgo con el fin de autocontrolar el comportamiento y buscar soluciones a los
problemas.

CRITERIOS DE EVALUACION Valor




6.1. Comprender y apreciar la dimension social del ser humano y las
diferencias culturales valorando su impacto en el comportamiento
de los individuos. (CC1, CCEC2)

2,43%

6.2. Conocer y valorar los procesos psicologicos de las masas, su
naturaleza, caracteristicas y pautas de comportamiento,
reconociendo las situaciones de vulnerabilidad en las que el
individuo pueda perder el control sobre sus propios actos,
elaborando conclusiones acerca del poder de persuasion que
producen las masas. (CC1, STEM4)

2,43%

6.3 Entender y describir la importancia que actualmente tiene la
Psicologia en el campo laboral y el desarrollo organizacional,
identificando los errores psicolégicos que se producen en su
gestion, buscando los recursos adecuados para afrontar los
problemas y valorando la importancia del liderazgo como condicion
necesaria para la gestion de las empresas. (CE2, STEM4)

2,43%

6.4 Generar un criterio propio, analizando las comunidades virtuales
y las redes sociales, reconociéndolos como nuevos espacios
colectivos con dinamicas propias y generadores, tanto de
oportunidades como de riesgos, investigando criticamente en
paginas de internet. (CCL2, CCL3, CD4)

2,43%




